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Methode 4: 
Biographiearbeit – Gruppenarbeit zu Per-
sonen mit Gegenständen  

 

Lernziele  

Die TN werden über fiktive Biographien/ Geschichten für 
vielfältige Verständnisse und Konzeptionen von Tole-
ranz, Formen von Intoleranz sowie Mechanismen von 
Ausgrenzung und Diskriminierung sensibilisiert. Zudem 
werden sie niedrigschwellig und indirekt für plurale Iden-
titäten sensibilisiert und verstehen, dass ein gutes, de-
mokratisches Miteinander auf der Basis menschenrecht-
licher Werte stetig erkämpft werden muss. Dabei lernen 
sie Handlungsimpulse für einen Einsatz für Vielfalt und 
Toleranz kennen und setzen sich mit der Bedeutung von 
Werten als Basis unseres Miteinanders und dessen Wir-
kung anhand von fiktiven Geschichten auseinander.  
 
Material  

• Material-Download 4: 
o Geschichten (Momo/ Pünktchen und 

Anton) 
o Gegenstände bzw. Fotos von Gegen-

ständen 
o Wertekarten 
o Arbeitsblatt „Mein:e Held:in“ 

Zeit  

35 min  
 

Übung (35 Min)  

Einstieg (10 Min) 
Die TN sollen in Kleingruppen sammeln, welche Perso-
nen und Figuren sie kennen, die sich für ein gutes ge-
meinsames Zusammenleben einsetzen. Pro Gruppe wird 
ein:e Protokollant:in festgelegt. Für Gruppen, denen das 
schwerfällt, können ggf. Bilder als Hilfestellung reinge-
ben werden (Pippi Langstrumpf , Ronja Räubertochter, 
Sailor Moon, Spiderman, PeterPan, …). Nach ein paar Mi-
nuten werden gemeinsam im Plenum die Beispiele für 
„Einsatz für andere“ anhand der Held:innen der TN ge-
sammelt. 
 
Lese-Stunde und Memory-Spiel (15 Min) 
Im nächsten Schritt werden die TN werden in zwei Grup-
pen aufgeteilt. Nun können alle TN es sich gemütlich ma-
chen, pro Gruppe liest ein:e TM eine kurze Geschichte 
vor (ggf. zweimal lesen). Die zwei Geschichten sind Zu-
sammenfassungen von a) Momo und b) Pünktchen und 
Anton.  
Danach spielen die TN ein Werte-Memory, in dem sie die 
Informationen aus der Geschichte spielerisch verarbei-
ten. Hierfür legen die TM Wertekarten- und  fotos umge-
dreht auf den Boden. Die TN sollen nun, wie beim Me-
mory, die Werte den passenden Fotos zuordnen. Die 
Werte und Fotos beziehen sich dementsprechend auf die 

jeweilige Geschichte. Sobald die TN das Memory Spiel 
gelöst haben, reflektieren sie gemeinsam in der Gruppe 
die Geschichte und das Memory-Spiel.   
 
Reflexion in den Gruppen (5 Min) 
Für die Reflexion können die TM sich an folgenden Fra-
gen orientieren: 

o Was an der Geschichte hat euch 
(nicht) gefallen? Warum? 

o Hat die Person/ haben die Personen 
etwas erlebt, das gegen ein gutes Zu-
sammenleben spricht? Warum? 

o Tragen die Werte aus der Geschichte 
zu einem guten Zusammenleben bei? 
Wie? 

o Gibt es Werte, die euch in der Ge-
schichte fehlen? 

o Welche Werte aus der Geschichte ha-
ben etwas mit unseren Begriffen Viel-
falt/ Toleranz zu tun? 
 

 
Zusammenführung im Plenum (5 Min) 
Nach der Reflexion in Gruppen kommen alle wieder im 
Plenum zusammen. Die TM können kurz die Werte aus 
den Geschichten und dem Memory Spiel zusammenfas-
sen. Im nächsten Schritt werden die Held:innen der TN 
aus dem Einstieg wieder aufgegriffen, die TM können 
sich dafür an folgenden Fragen orientieren:  

 
o Könnt ihr Gemeinsamkeiten zwischen 

den Werten aus den Geschichten und 
euren Held:innen feststellen? 

o Gibt es weitere Werte, die euch wich-
tig sind, die weder bei den Geschich-
ten noch bei euren Held:innen ge-
nannt wurden? 

o Sind Personen, die sich für andere 
einsetzen/ für ein gutes Zusammenle-
ben einsetzen Vorbilder für euch? 

 

Hinweise:  

Der Begriff „Werte“ wird in dieser Methode weiter ge-
fasst und umfasst auch Umschreibungen von Werten, die 
für die jüngeren TN besser verständlich sind. Die TM kön-
nen zu Beginn kurz erklären, was wir unter Werten ver-
stehen.  

 

Auflösung für das Memory Spiel: 

Momo: 

Freundschaft → Freundschaftsarmband 

Zeit  → Uhr 

Offenheit  → offene Tür 

Mitgefühl → sich umarmende Menschen 

Einzigartigkeit  → Mosaik  
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Pünktchen und Anton: 

Freundschaft → Freundschaftsarmband 

Zusammenhalt → aufeinandergelegte Hände 

Hilfsbereitschaft → zwei Menschen  

Mut  → Sprung 

Gerechtigkeit → Waage 


